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Resultat Lupp 2016

— ett lansovergripande urval
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Bakgrund

Lupp star for Lokal uppfoljning av ungdomspolitiken och ar en webbaserad enkdtundersékning
framtagen av MUCF (Myndigheten for ungdoms— och civilsamhallesfragor). Enkdten genomférs
var tredje ar, och sedan 2010 har den genomforts i ldnets alla 10 kommuner (med undantag for
Hofors som inte deltog 2010).

Enkaten vander sig till tre aldergrupper:
* Arkurs 8 pa hogstadiet
« Arkurs 2 vid gymnasiet
* Ungavuxna (19-25 ar)

Lupp bestar av saval fragor med fasta svarsalternativ som fritextfragor och den finns sedan 2016
dven tillganglig pa ytterligare tre sprak utover svenska: engelska, arabiska och somaliska.

Lupp ar tankt som ett verktyg for att underlatta eller starta samarbete mellan férvaltningar eller
verksamheter. Lupp kan dven fungera som underlag i beslutsprocesser som ror unga.

Enkaten bestar av ca 60 fragor som ger svar pa hur unga ser pa:
* inflytande och demokrati

* situationeniskolan

* mojligheten till arbete

* sin egen hélsa och trygghet

* sin fritid

* sin egen framtid.
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| det har inledningsavsnittet finns information om hur presentationen av materialet ar
uppbyggt, vilka tillvdgagangssatt som anvants, och andra relevanta aspekter av materialet.

Det ar viktigt att den som anvander sig av materialet laser inledningen for att veta vad det
egentligen ar som redovisasi respektive figur och tabell.

Inledning

Upplédgg av bildspelet
Redovisningen ar uppbyggt som en bildbank for bildspel.

Materialets omfattning och omradesindelning

Materialet presenteras indelat i fyra omraden; delaktighet och inflytande, kultur och fritid,
ungas forsérjning och framtid, samt trygghet och hdélsa. Viktigt att podngtera ar att denna
presentation inte omfattar alla fragor i Lupp 2016 utan endast ett urval. Utover de nédmnda
omraden som materialet ar indelat i finns det manga fragor i Luppen som tex berdér
utbildning, vill man veta mer om resultatet for dessa fragor kan man vanda sig direkt till
respektive Luppansvarig i kommunen. Pa regionens hemsida finns dven enkaten i sin helhet
om man ar intresserad av att ta del av underlaget.

Urvalet i materialet &r baserat pa viljeinriktningar vi kan se i vara nationella och regionala
styrdokument, bland annat RUS — regionala utvecklingsstrategin och handlingsplanen fér
jamstalld och jamlik halsa.

Skolkommun och lansgenomsnittet

Materialet i den héar presentationen presenteras utifran siffror baserade pa skolkommun.
Skolkommun utgar fran den kommun dar enkéaten fylldes i (alltsa skola).

Kalla: Samhallsmedicin, Region Gavleborg
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Avvikelse fran urvalet

Grunden i materialet bestar av svar fran individer i arskurs 8, arskurs 2 gymnasiet, samt
unga vuxna 19-25 ar. Det finns en avvikelse dar svaren fran Séderhamns
kommun for arskurs 8 ar 2016 innehaller svar fran individer i arskurs 7-9. Dessa utdkade
arskurser ingar i Soderhamns kommuns resultat samt i lansgenomsnittet for arskurs 8.

Svarsfrekvens — jamforelse mot Lupportalen

De individer som inkluderats i resultatet har pa fragan om vad som béast stammer in svarat
antingen tjej, kille eller annan kénstillhorighet. Ett fatal individer i lanet har uteldmnat svar
pa fragan, dessa individer har exkluderats fran resultatet i denna sammanstallning. |
Lupportalens sammanstallning finns samma individer inrdknade i bland annat
resultatberakningar och svarsfrekvenser. Det kan eventuellt medféra sma variationer vid
jamforelse av resultat och svarsfrekvenser gentemot denna sammanstallning.

Koénstillhorighet

Konstillhorigheten i enkaten utgar fran att individen antingen éar tjej, kille, eller har annan
konstillhorighet. Antalet individer som svarat annan konstillhérighet ar fa i alla kommuner,
och i lanet som helhet, vilket gor att den gruppen inte kan redovisas enskilt. Darfor
redovisas enbart resultat for tjejer och killar, med tilligg att de individer utan
konstillhorighet inkluderas i totalen.

Jamforelse dver tid

LUPP-enkaten har genomforts under en rad ar i Gavleborgs 1an, men alla kommuner i lanet
har inte deltagit samtidigt under alla &r. Ar 2010, &r 2013 och ar 2016 deltog diremot alla
kommuner i lanet (forutom Hofors ar 2010), vilket ar anledningen till varfor dessa ar har
valts for att visa pa skillnader 6ver tid. Men det ar inte bara deltagandear som har betydelse
for jamforelse over tid, fragorna maste dven ga att jamforas.

. LUPP;
nx

Alla fragor som redovisas i materialet har ingen tidsjamférelse, dels for att vissa fragor inte ar
relevanta att jamféra med hur det sag ut bakat men ocksa for att fragans formulering i

enkaten kan ha fordndrats sa pass mycket mellan aren att den inte ldngre gar att jamfora
bakat i tiden.

Sma tal — individens identitet och generella slutsatser

Viktigt att komma ihag ar att individens identitet inte ska kunna réjas av att sma tal redovisas,
vilket alltid géller men kanske framforallt for fragor som kan tankas vara extra kanslig. Da
gédller det att vara extra uppmarksam. Nar det handlar om sma tal ska man ocksa vara
forsiktigt med att dra generella slutsatser. En individ mer eller mindre som svarat pa ett
specifikt satt skulle kunna placera en kommun 6ver eller under lansgenomsnittet. De sma
talens forbannelse gor statistiken lite trubbig, men som diskussionsmaterial kan ett resultat
baserat pa sma tal oavsett vara bade intressant och relevant att lyfta fram.

Tabellerna

| slutet av varje delomrade finns tabeller som summerar det som figurerna i respektive
delomrade redovisat. | tabellerna gar det att, for varje redovisad fraga samt i vissa fall olika ar,
ldsa av:

* Procentuella genomsnittet for tjejer och killar.

* Procentuella genomsnittet for totalen (dar annan konstillhorighet finns inraknat).
* Konfidensintervall for respektive kén samt total.

* Antal svarande for totalen.

Viktigt att papeka &r att den generella svarsfrekvensen som redovisas i inledningen inte
nddvandigtvis betyder att varje enskild fraga har samma svarsfrekvens, det férekommer ett
visst bortfall for samtliga kommuner inom vissa fragor. Svarsfrekvensen per fraga gar att lasa
av i tabellen.

Kalla: Samhallsmedicin, Region Gavleborg
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Konfidensintervall

Ett konfidensintervall anvands for att uppskatta osadkerheten i ett skattat varde vid
undersékningar med slumpmassiga urval. Den Ovre och den nedre gransen i intervallet
markerar inom vilket intervall som det “sanna” vardet befinner sig. Ofta valjs en sannolikhet
pa 95 procent, vilket betyder att i 19 av 20 fall tacks det sanna (men okanda) vardet in av
intervallet. Vid fa observationer (exempelvis vid sma tal) blir osdkerheten storre, vilket
resulterar i breda konfidensintervall.

Nar skillnader mellan olika grupper ar statistiskt sdkerstallda (signifikanta) innebér det att
konfidensintervallen inte 6verlappar varandra, det vill sdga: det sanna vardet for en grupp
till 95 procents sannolikhet ligger inte inom referensgruppens intervall for det sanna vardet.
Nar skillnader mellan olika grupper istdllet har konfidensintervall som 6verlappar innebar
det att vi inte vet om de olika grupperna har sanna varden som ar skilda fran
varandra, eller om de har samma niva och det inte gar att sdkerstalla nagon skillnad.

Nar konfidensintervallen jamférs mot varandra ar det viktigt att se till att jamférelsen i sig
ar relevant. Exempelvis skulle lansgenomsnittet ar 2016 kunna vara relevant att jamfora
mot en kommuns genomsnitt for samma ar. En annan sak att tdnka pa ar ocksa att inte ta
skillnaderna i konfidensintervallen rakt av fér en sanning - det ar ocksa en uppskattning som
ar intressant att diskutera runt.

Bearbetning och sammanstiallning
Materialet har bearbetats och sammanstélls av Samhallsmedicin, Region Gavleborg, i
samarbete med avdelning fér Folkhalsa och Hallbarhet, Region Gavleborg.

vo LUPP;

Kalla: Samhallsmedicin, Region Gavleborg
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Antal svar och konsfordelning

Gavleborgs lén

Killar Annan konstillhorighet
Antal %

2010 1151 50,4 1131 49,5 3 0,1 2 285
Arskurs 8 2013 1063 48,7 1088 49,8 32 1,5 2183
2016 1121 48,9 1148 50 26 1,1 2 295
2010 1066 51,1 1015 48,7 4 0,2 2 085
Arskurs 2 gymnasiet 2013 990 49,8 971 48,8 26 1,4 1987
2016 759 45,3 885 52,8 33 1,9 1677

2010 357 58,6 252 41,4 0 0 609

Unga vuxna 19-25 ar 2013 387 65,3 203 34,2 3 0,5 593

2016 303 59,5 201 39,5 5 1,0 509

Kalla: LUPP (2016) och Samhallsmedicin, Region Gavleborg



Y Redqi
X &ihor LUPP ¢

Svarsfrekvens

Gavleborgs lan

Arskurs Svar Svarsfrekvens (%)
2010 . 2 285
Arskurs 8 2013 2705 2207 81,6
2016 3282 2 295 69,9
2010 . 2 085
Arskurs 2 gymnasiet 2013 3090 1993 64,5
2016 2517 1677 66,6
2010 2 000 609 30,5
Unga vuxna 19-25 ar 2013 2 000 598 29,9
2016 2 000 509 25,5

*Ingen uppgift om urval for arskurs 8 eller arskurs 2 gymnasiet ar 2010. Kalla: LUPP (2016) och Samhallsmedicin, Region Gavleborg
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Delaktighet och inflytande

Hur intresserad &r du av politik? Andel mycket : T : .. :
intresserad eller gansﬁia intresserad, Y Av diagrammet till vanster kan vi utlasa att intresset
100 lansgenomsnitt ar 2016 for politik ser olika ut i de olika aldersgrupperna. Vad
som ar intressant ar att i gruppen unga vuxna ar
w0 killarna betydligt mer intresserade an tjejerna.
S ill
= 60 m Killar
§ 52,5 m Tjejer
g— 39,6 39,1 39,5 41,5 @ Totalt
o 40
©
[
<
20
0
Arskurs 8 Arskurs 2 gymnasiet Unga vuxna 19-25 ar

Kalla: LUPP (2016) och Samhallsmedicin, Region Gavleborg
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Delaktighet och inflytande

Hur intresserad ar du av politik? Andel mycket Hur intresserad ar du av politik? Andel mycket
intresserad eller ganska intresserad, intresserad eller ganska intresserad,
100 arskurs 8 ar 2010-2016 100 arskurs 2 gymnasiet ar 2010-2016
80 80
== Killar - Ldinsgenomsnitt == Killar - Ldinsgenomsnitt
2 60 ==Tjejer - LAnsgenomsnitt 2 60 ==Tjejer - LAnsgenomsnitt
3 3
o o
o o
o 40 o 40
g g /
[ c
< <
J -
20 —_— 20
0 [ T T 1 0 [ T T 1
2010 2013 2016 2010 2013 2016

Kélla: LUPP (2016) och Samhallsmedicin, Region Gavleborg
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Delaktighet och inflytande

Andel i procent (%)

100

80

o))
o

H
o

20

Hur intresserad &r du av politik?
Andel mycket intresserad eller ganska intresserad,
unga vuxna 19-25 ar 2016

== Killar - Linsgenomsnitt

—=Tjejer - Lansgenomsnitt

2010 2013 2016

Av de tre diagrammen som redovisar resultatet till fragan "Hur
intresserad ar du av politik?” i en tidslinje sa kan man utlasa féljande:

« Resultatet for arskurs 8 ar ganska statiskt dver aren, det vill saga
de ar ungefar lika intresserad av politik nu som for tre eller sex ar
sedan.

« Resultatet for arskurs 2 har pendlat nagot mer under de senaste
aren, framforallt tjejerna har ett 6kat intresse for politik jamfort med
for sex ar sen.

* Resultatet for gruppen Unga vuxna har till vanster visar hur
intresset kan pendla, under 2013 var tjejernas intresse for politik
betydligt storre &n i ar.

Viktigt att ta med i berakningen ar att de skiftningar vi kan se i intresset
kan ha sina forklaringar i hur nara tidsmassigt vi ligger tex. riksdagsval,
stora internationella val, etc. En annan aspekt ar aven
alderskillnaderna, nar man i Sverige far vara med och rosta osv.
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Delaktighet och inflytande

Hur intresserad ar du av samhaéllsfragor och éver

vad som hander i andra lander? Andel mycket Om vi tittar pa diagrammet till vanster och jamfor det
intresslerad eller ganska intresserad, med det tidigare diagrammet som behandlade politik
5 tt o} 2016 . - . . s [o}
100 ansdenome A kan vi utldsa att intresset fér samhallsfragor och vad
som hander i andra lander ar storre an intresset for
80 74.0 754 554 73,7 politik.

5’;3 . ::I!jerr | de tva yngreuéld.ersgrupperna ar tjejerna né}got mer
g Totalt intresserade an killarna medan det ser omvant ut i
s gruppen unga vuxna, dar ar dock konsskillnaden
g% relativt liten.
<

20

0

Arskurs 8 Arskurs 2 gymnasiet Unga vuxna 19-25 ar

Kélla: LUPP (2016) och Samhallsmedicin, Region Gavleborg
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Delaktighet och inflytande

Hur intresserad ar du av samhaéllsfragor och 6ver Hur intresserad ar du av samhaéllsfragor och 6ver
vad som hander i andra lander? Andel mycket vad som hander i andra lander? Andel mycket
intresserad eller ganska intresserad, intresserad eller ganska intresserad,
100 arskurs 8 ar 2013-2016 100 arskurs 2 gymnasiet ar 2013-2016
80 80
S S —
c 60 - € 60
o) J— ]
(&) O
o o
o o
T 40 o 40
© ©
E == Killar - Ldinsgenomsnitt é == Killar - Ldinsgenomsnitt
20 —=Tjejer - Lansgenomsnitt 20 —Tjejer - Lansgenomsnitt
0 [ T 1 0 [ T 1
2013 2016 2013 2016

Kélla: LUPP (2016) och Samhallsmedicin, Region Gavleborg
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Delaktighet och inflytande

Hur intresserad ar du av samhallsfragor och éver Av de tre di dovi ltatet till
vad som hander i andra lander? Andel mycket V etre 'a_'grammen S9m redovisar I‘?SU a et
intresserad eller ganska intresserad, fragan "Hur intresserad ar du av samhallsfragor och
19-25 ar 2013-2016 . . . . . . . °
100 nga vy =od dver vad som hander i andra lander?” i en tidslinje sa
kan man utlasa foljande:
80
. « | alla tre aldersgrupper sa har intresset for de ovan
X .. o . . . . ..
T e / namnda fragorna 6kat, och sarskilt tydligt ar detta
g ——Killar - Lansgenomsnitt for gruppen unga vuxna (diagrammet till vanster).
= —=Tjejer - Lansgenomsnitt
o 40
e
c
<
20
0 [ T 1
2013 2016

Kélla: LUPP (2016) och Samhallsmedicin, Region Gavleborg
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Delaktighet och inflytande

Vill du vara med och paverkai frdgor som ror din : e N .
KommuN? Andel ja, IAnsgenomsnitt & 2016 Av dlagramme"t till vanster kan vi utloasa att intresset
100 hos de unga for att vara med och paverka i fragor som
ror deras kommun ar relativt stort. Nara héalften av de
20 tillfragade unga vill vara med och paverka.
S o Tjejer i arskurs 2 vid gymnasiet &r de som hyser storst
— mKi . 0
£ 60 53,3 o intresse av att vara med att paverka, 53,3 %.
8 48,5 49,5 459 m Tjejer
2 34 20 M8ttt
@ 40
©
c
<
20
0
Arskurs 8 Arskurs 2 gymnasiet Unga vuxna 19-25 ar

Kélla: LUPP (2016) och Samhallsmedicin, Region Gavleborg
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Delaktighet och inflytande

Andel i procent (%)

100

80

o))
o

i
o

20

Vilka mojligheter har du att féra fram dina asikter
till dem som bestammer i kommunen? Andel

mycket stora maojligheter eller ganska stora mojligheter,
lansgenomsnitt ar 2016

m Killar
m Tjejer

M Totalt

23,5

20,5

Arskurs 8 Arskurs 2 gymnasiet Unga vuxna 19-25 ar

Om vi tittar pa diagrammet till vanster, som visar
upplevda mojligheter till att vara med och paverka, och
jamfor det med diagrammet pa bilden tidigare som
visar intresset av att vara med och paverka sa ser vi
att nara halften av ungdomarna ar intresserade av att
vara med och paverka - medan en mindre andel (15-
20 %) tror att de har stora eller mycket stora
moijligheter att fora fram sina asikter till de som
bestammer

Kélla: LUPP (2016) och Samhallsmedicin, Region Gavleborg
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Delaktighet och inflytande

100

80

o))
o

Andel i procent (%)
D
o

20

Vilka mojligheter har du att féra fram dina asikter
till dem som bestdmmer i kommunen? Andel
mycket stora maojligheter eller ganska stora mojligheter,
arskurs 8 ar 2010-2016

== Killar - Ldinsgenomsnitt

—=Tjejer - Ldnsgenomsnitt

/4

2010 2013 2016

Vilka méjligheter har du att fora fram dina asikter
till dem som bestammer i kommunen? Andel
mycket stora maojligheter eller ganska stora majligheter,

100 arskurs 2 gymnasiet ar 2010-2016
80
== Killar - Ldinsgenomsnitt
S
€ 60 —=Tjejer - Lansgenomsnitt
3
o
S
o 40
°
[
<
20 —
0 [ T T 1
2010 2013 2016

Kélla: LUPP (2016) och Samhallsmedicin, Region Gavleborg
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Delaktighet och inflytande

Vilka mojligheter har du att féra fram dina asikter . . : . .
till dem som bestammer i kommunen? Andel Av de tre tidigare diagrammen som visar forandringen

mycket stora méjligheter eller ganska stora méjligheter, over tid kan man se att trenden ar att:
unga vuxna 19-25 ar 2010-2016

100

« Tron pa mojligheten till att fora fram sina asikter har
20 Okat nagot bland aldersgrupperna ak 8 och ak 2 vid

== Killar - Ldinsgenomsnitt

- gymnasiet.
9;“ 60 —Tjejer - Lansgenomsnitt « Tron pa mojligheten till att féra fram sina asikter har
8 aven oka bland killarna i aldergruppen 19-25 ar,
s N daremot har den sjunkit bland tjejerna.
I
<
20
0 [ T T

2010 2013 2016

Kélla: LUPP (2016) och Samhallsmedicin, Region Gavleborg
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Delaktighet och inflytande

Fraga

Hur intresserad &r du av politik? (Andel
mycket intresserad eller ganska
intresserad)

Hur intresserad ar du av samhallsfragor
och/eller 6ver vad som hander i andra
lander? (Andel mycket intresserad eller
ganska intresserad)

Hur stort eller litet fortroende har du for
vuxna i allmanhet? (Andel mycket stort
eller ganska stort fértroende)

Vilka mojligheter har du att féra fram
dina asikter till dem som bestammer i
kommunen? (Andel mycket stora
mojligheter eller ganska stora
moijligheter)

2010
2013
2016
2010
2013
2016
2010
2013
2016
2010
2013

2016

20,9
20,9
25,5

65,8
67,1

72,6
9,8
17,6

17,7

95 % Kl

18,7 -

18,5

23,0 -

62,9 -
64,3 -

69,8 -

23,4
23,5
28,1

68,7
69,8

75,1

8,2 - 11,7

15,4 -

20,0

15,6 - 20,1

%

23,3
22,1
27,5

54,8
62

73,8
16,6
16,9

23,5

Killar

95 % Kl

21,0 -
19,7 -
25,0 -

51,8 -
59,1 -

71,1 -
14,6 -
14,8 -

21,1 -

25,9
24,8
30,2

57,8
64,8

76,3
18,9
19,4

26,1

%

22,2
21,6
26,7

60,3
64,6

72,9
13,2
17,2

20,5

Totalt

95 % Kl

20,5
19,8
24,9

58,2
62,6

71,0
11,8
15,7

18,9

23,9
23,4
28,6

62,3
66,6

74,7
14,6
18,9

22,2

Antal

2269
2097
2241

2111
2242

2185
2248
2093

2232

Kélla: LUPP (2016) och Samhallsmedicin, Region Gavleborg
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Delaktighet och inflytande

Vill du vara med och paverka i fragor
som ror din kommun? (Andel ja)

Hur intresserad ar du av samhallsfragor?
(Andel mycket intresserad eller ganska

intresserad)

Hur intresserad ar du av vad som hander
i andra lander? (Andel mycket
intresserad eller ganska intresserad)

Region
AS Gavleborg

2010
2013
2016
2010
2013
2016
2010
2013
2016

35,3 - 41,0
31,3 - 37,1
36,6 - 42,4

26,8 - 32,3
28,3 - 33,7

46,8 - 52,9
53,8 - 59,6

Antal

2224
2098
2219

2093
2228

2097
2232

Kélla: LUPP (2016) och Samhallsmedicin, Region Gavleborg
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Delaktighet och inflytande

Fraga

Hur intresserad ar du av politik? (Andel
mycket intresserad eller ganska
intresserad)

Hur intresserad ar du av samhallsfragor
och/eller 6ver vad som hander i andra
lander? (Andel mycket intresserad eller
ganska intresserad)

Hur stort eller litet fortroende har du for
vuxna i allmanhet? (Andel mycket stort
eller ganska stort fértroende)

Vilka maojligheter har du att fora fram
dina asikter till dem som bestammer i
kommunen? (Andel mycket stora
mojligheter eller ganska stora
mojligheter)

2010
2013
2016
2010
2013
2016
2010
2013
2016
2010
2013

2016

27,3
30,8
39,1

68,1
74

67,1
8,8
14,6

15,5

95 % KI

24,7 -
27,9 -
35,7 -

65,1 -

70,8

63,7 -

30,1
33,8
42,6

71,0
77,0

70,4

7,2 - 10,6

12,5 - 17,0

13,1 - 18,3

%
35,5
34
39,6

57,6
62,9

70,7
13,9
14,4

19,2

Killar

95 % KI

32,7
31,1
36,4

54,4
59,7

67,6
11,9
12,3

16,7

38,5
37,2
42,9

60,7
66,1

73,7
16,2
16,8

22,0

%
31,3
32,6
39,5

62,8
68

68,4
11,2
14,6

17,6

Totalt

95 % KI

29,3 -
30,6 -
37,1 -

60,6 -
65,7 -

66,1 -
10,0 -
13,1 -

15,8 -

33,3
34,8
41,8

65,0
70,2

70,6
12,7
16,2

19,5

Antal
2073
1913
1655

1918
1655

1629
2072
1913

1648

Kélla: LUPP (2016) och Samhallsmedicin, Region Gavleborg
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Delaktighet och inflytande

Vill du vara med och paverka i fragor
som ror din kommun? (Andel ja)

Hur intresserad ar du av samhallsfragor?
(Andel mycket intresserad eller ganska

intresserad)

Hur intresserad ar du av vad som hander
i andra lander? (Andel mycket
intresserad eller ganska intresserad)

Region
AS Gavleborg

Fraga

2010
2013
2016
2010
2013
2016
2010
2013
2016

Killar

95 % KI

41,4

37,9 -

43,0

34,9 -

41,1

48,8

52,7 -

40,7 -

41,6 -

Totalt

95 % Kl
43,4 - 47,7

47,0 - 51,9

48,7 - 53,5

53,9 - 58,3
58,5 -

45,1

46,0

63,2

Antal
2062
1910
1644

1909
1648

1911
1642

Kélla: LUPP (2016) och Samhallsmedicin, Region Gavleborg



Region
AS Gavleborg

4

Delaktighet och inflytande

Fraga

95 % KI

%

Killar
95 % Kl

%

Totalt
95 % Ki

Antal

Hur intresserad ar du av politik? (Andel
mycket intresserad eller ganska
intresserad)

Hur intresserad ar du av samhallsfragor
och/eller 6ver vad som hander i andra
lander? (Andel mycket intresserad eller
ganska intresserad)

Vilka mojligheter har du att féra fram
dina asikter till dem som bestammer i
kommunen? (Andel mycket stora
mojligheter eller ganska stora
moijligheter)

2010
2013
2016
2010
2013
2016
2010
2013

2016

33,0
69,6
34,5

57,7
72,9
8,2
15,6

13,2

28,2 - 38,0
64,8 - 74,0
29,3 - 40,0
52,7 - 62,6
67,5 - 77,6
58 - 11,5
12,3 - 19,7

9,8 - 17,5

42,6
60,4
52,5

59,6
75,4
13,7
13,0

18,1

36,7 - 48,8
53,4 - 67,1
45,6 - 59,4
52,5 - 66,3
68,9 - 80,8
9,9 - 185
8,9 - 18,4

13,4 - 24,0

37,0
66,5
41,5

58,2
73,7
10,4
14,6

15,0

33,2 - 40,9
62,5 - 70,2
37,2 - 45,9
54,1 - 62,2
69,7 - 77,4
8,3 -131
12,0 - 17,8

12,1 - 18,4

600
570
499

572
499
603
567

500

Kélla: LUPP (2016) och Samhallsmedicin, Region Gavleborg
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AS Gavleborg §

4

Delaktighet och inflytande

Killar Totalt

Fraga

95 % KI % 95 % KI % 95 % KI Antal
2010 342 294 -394 31,1 256 -372 329 292 - 36,8 583

VUMD M) CED[SEMER &) DUl 2013 41,0 36,1 -461 365 30,0-435 396 356-437 561

som ror din kommun? (Andel ja)
2016 459 404 - 51,6 43,4 36,7 - 50,4 44,8 40,5 - 49,2 498
2010

Hur intresserad ar du av samhallsfragor?

(Andel mycket intresserad eller ganska 2013 44,7 39,7 - 49,7 46,3 39,4 -53,4 451 41,1 - 49,3 567

intresserad)
2016 59,7 54,0 -651 652 583-71,4 61,6 573 -658 498
2010

Hur intresserad ar du av vad som hander

i andra lander? (Andel mycket 2013 47,2 42,2 - 52,3 45,8 38,9 -52,9 46,7 42,6 - 50,8 570

intresserad eller ganska intresserad)
2016 63,6 580 -689 628 559-692 633 589 -674 498

Kélla: LUPP (2016) och Samhallsmedicin, Region Gavleborg
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4

Region

AS Gavleborg

Fritid och kultur

Andel i procent (%)

Hur mycket tycker du att det finns att géra pa

fritiden? Andel valdigt mycket eller ganska mycket,
lansgenomsnitt ar 2016

100
78,9
80 73,1
61,8 60,0 mKillar
60
m Tjejer
[ Totalt
40
20
0

Arskurs 8

Arskurs 2 gymnasiet Unga vuxna 19-25 ar

Andel i procent (%)

100

80

[e2]
o

IS
o

20

Tycker du att det saknas fritidsaktiviteter dar du
bor? Andel ja, lansgenomsnitt ar 2016

m Killar
H Tjejer

M Totalt

35,6 37,9 36,6

29,1 29,4 29,4

296 27,9

Arskurs 8

Arskurs 2 gymnasiet Unga vuxna 19-25 ar

Kélla: LUPP (2016) och Samhallsmedicin, Region Gavleborg




Region
AS Gavleborg 0

4

Fritid och kultur

Hur n6jd &r du med ditt liv som helhet? Andel .. e
mycket nojd eller ganska nojd, lansgenomsnitt ar 2016 Andelen som ar mkaet eller ganSka no;da med sitt liv
100 o0 som helhet ligger mellan 80-90 procent. Mest nojda
' 863 876 583 g56 verkar killar i arskurs 8 vara.
83,0 o8 83,3 82,1
80 '
S
:g 60 m Killar
(¢} ..
S H Tjejer
2 W Totalt
@ 40
e
c
<
20
0
Arskurs 8 Arskurs 2 gymnasiet Unga vuxna 19-25 ar

Kélla: LUPP (2016) och Samhallsmedicin, Region Gavleborg



Region
AS Gavleborg

4

Fritid och kultur

Killar Totalt

Fraga

95 % Kl % 95 % Kl % 95 % KI

Hur mycket tycker du att det finns att
gora pa fritiden? (Andel valdigt 2016 67,7 649 -704 789 76,4-811 73,1 712 -749 2275
mycket eller ganska mycket)

Tycker du att det saknas
fritidsaktiviteter dar du bor? (Andel 2016 29,4 26,8 -32,2 291 266 -31,8 294 27,6 -31,3 2274

ja)
Hur no6jd ar du med ditt liv som

helhet? (Andel mycket nojd eller 2016 83 80,7 - 85,1 90,4 88,5 -920 86,3 84,8 -876 2255
ganska nojd)

Hur nojd ar du med din skola/ditt
arbete? (Andel mycket n6jd eller 2016 83,2 80,9 -853 84,2 820-86,2 83,4 819 - 84,9 2276
ganska nojd)

Kélla: LUPP (2016) och Samhallsmedicin, Region Gavleborg
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AS Gavleborg

4

Fritid och kultur

Arskurs 2 gymnasiet Gavleborgs ldn

Killar Totalt

Fraga

95 % Kl % 95 % Kl % 95 % KI

Hur mycket tycker du att det finns att
gora pa fritiden? (Andel valdigt 2016 52 48,4 - 555 61,4 581 -645 56,7 543-591 1671
mycket eller ganska mycket)

Tycker du att det saknas
fritidsaktiviteter dar du bor? (Andel 2016 379 345-414 356 32,5-388 366 343-390 1663

ja)
Hur no6jd ar du med ditt liv som

helhet? (Andel mycket nojd eller 2016 798 768 -825 87,6 852 -896 833 81,5 - 85,1 1657
ganska nojd)

Hur nojd ar du med din skola/ditt
arbete? (Andel mycket n6jd eller 2016 82,2 79,3 -84,7 853 828 -874 833 81,5 - 85,0 1672
ganska nojd)

Kélla: LUPP (2016) och Samhallsmedicin, Region Gavleborg
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AS Gavleborg

4

Fritid och kultur

Unga vuxna 19-25 ar Gavleborgs lan

Killar Totalt

Fraga

95 % Kl % 95 % Kl % 95 % KI Antal

Hur mycket tycker du att det finns att
gora pa fritiden? (Andel valdigt 2016 61,8 56,2 - 67,1 57,2 503-639 600 556-641 507
mycket eller ganska mycket)

Tycker du att det saknas
fritidsaktiviteter dar du bor? (Andel 2016 29,6 24,7 - 351 25,1 19,6 - 31,6 27,9 24,2 - 32,0 501

ja)
Hur no6jd ar du med ditt liv som

helhet? (Andel mycket nojd eller 2016 88,3 84,2 -915 821 76,2-869 856 823-884 500
ganska nojd)

Hur nojd ar du med din skola/ditt
arbete? (Andel mycket n6jd eller 2016 82,5 77,8-864 789 72,7 -840 808 77,2-84,0 501
ganska nojd)

Kélla: LUPP (2016) och Samhallsmedicin, Region Gavleborg
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Region
Gavleborg

Ungas forsorjning och framtid

Andel i procent (%)

100

80

D
o

H
o

20

Hur missndjd & du med din ekonomi? Andel
mycket missndjd eller ganska missndjd,
lansgenomsnitt ar 2016

m Killar
m Tjejer

I Totalt
37,9 361

33,8

Arskurs 8 Arskurs 2 gymnasiet Unga vuxna 19-25 ar

Om vi tittar pa diagrammet till vanster, som visar hur
missnojda de olika aldersgrupperna ar med sin
ekonomi sa kan vi utlasa foljande:

« Minst ngjda med sin ekonomi ar ungdomarna i
aldern 19-25ar ar, darefter ak 8 och mest nojda ar
ungdomarna i ak 2 vid gymnasiet

« En mojlig anledning till det hdgre missnéjet bland de

unga vuxna ar hogre krav, till exempel 6kade krav
pa egen forsorjning, eget boende, bil etc.

Kélla: LUPP (2016) och Samhallsmedicin, Region Gavleborg
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AS Gavleborg 0

4

Ungas forsorjning och framtid

Tror du att du kommer att flytta fran kommunen .. T I :
dar du bor? Andel ja, linsqenomsnitt &r 2016 Om vi tittar pa diagrammet till vanster, som visar

100 andelen ungdomar som svarat “ja” pa fragan Tror du
att du kommer att flytta fran kommunen dér du bor? sa
w0 784 kan vi utlasa att ett relativt stor andel av ungdomarna,

framforallt i ak 2 vid gymnasiet, tror att de kommer att
lamna den kommun de bor i nu.

m Killar

(o))
o

= Tiejer De nastkommande bilderna visar samma fragas

utveckling dver tid Dar kan vi utlasa att andelen i
andelen som svarat "Ja" har 6ver tid minskat i arskurs
8, men oOkat i arskurs 2 pa gymnasiet.

M Totalt

Andel i procent (%)
D
o

20

Arskurs 8 Arskurs 2 gymnasiet

Kélla: LUPP (2016) och Samhallsmedicin, Region Gavleborg
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Region
Gavleborg

Ungas forsorjning och framtid

100

80

D
o

Andel i procent (%)
D
o

20

Tror du att du kommer att flytta fran kommunen

dar du bor? Andel ja, arskurs 8 ar 2010-2016,
skolkommun

= Killar - Linsgenomsnitt

Tjejer - Lansgenomsnitt

2010 2013 2016

'

100

80

D
o

Andel i procent (%)
D
o

20

Tror du att du kommer att flytta frdn kommunen

dar du bor? Andel ja, arskurs 2 gymnasiet ar 2010-2016,
skolkommun

—

= Killar - Linsgenomsnitt

Tjejer - Ldnsgenomsnitt

2010 2013 2016

Kalla: LUPP (2016) och Samhallsmedicin, Region Gavleborg




Region
AS Gavleborg

4

Ungas forsorjning och framtid

Tror du att du kommer att lasa vidare efter . L : o o :
gymnasiet (direkt eller senare)? En storre andel tjejer an killar som gar arskurs 2 vid
100 Andel ja, lansgenomsnitt &r 2016 gymnasiet tror att dom kommer lasa vidare.
80
70,4

g m Killar 2 £l : A
£ 60 | de tva foljande diagrammen kan man utlasa att
g ™ Tiejer intresset for att starta foretag nagon gang i framtiden ar
% 10 = Totalt ganska jamt mellan de tva aldersgrupperna ak 2 vid
Z gymnasiet samt Unga vuxna.

20

0

Arskurs 2 gymnasiet

Kalla: LUPP (2016) och Samhallsmedicin, Region Gavleborg
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AS Gavleborg

4

Ungas forsorjning och framtid

Skulle du kunna tanka dig att starta ett eget
foretag i framtiden? Andel ja, rskurs 2 gymnasiet

100 lansgenomsnitt ar 2016

80
S 62,4 s
= ’ M Killar
2 60
o mTjejer
? [ Totalt
% 40
c
<

20

0

Arskurs 2 gymnasiet

:

Andel i procent (%)

100

80

D
o

D
o

20

Skulle du kunna tanka dig att starta ett eget

foretag | framtiden? Andel ja, unga vuxna 19-25 ar
lansgenomsnitt ar 2016

e = Killar
20,0

H Tjejer
[ Totalt

Unga vuxna 19-25 ar

Kalla: LUPP (2016) och Samhallsmedicin, Region Gavleborg




WY Region
x Gavleborg

Ungas forsorjning och framtid

Tjejer Killar Totalt
Fraga
% 95 % KI % 95 % Kl % 95 % Kl Antal

2010 39,1 22,2 -592 435 256 -632 413 283 -55,7 46

leelreliemetiteinGruniEene | orme e (oaa ol @7 s0g - 0 | Goi 595 - B b
kommunen dar du bor? (Andel ja)
2016 50,0 28,0-720 636 354-848 571 391-735 28
2010
Hur missndjd ar du med din ekonomi?
(Andel mycket missnojd eller ganska 2013

missnojd) 2016 16,7 14,6 - 190 12,4 10,6 - 145 149 135 - 16,5 2262

Kalla: LUPP (2016) och Samhallsmedicin, Region Gavleborg



Region
AS Gavleborg

4

Ungas forsorjning och framtid

Arskurs 2 gymnasiet Gavleborgs lan

Fraga

Skulle du kunna tanka dig att starta
ett eget foretag i framtiden? (Andel

ja)

Tror du att du kommer att flytta fran
kommunen dar du bor? (Andel ja)

Tror du att du kommer att |dsa vidare
efter gymnasiet (direkt eller senare)?
(Andel ja)

Hur missndjd ar du med din ekonomi?
(Andel mycket missnojd eller ganska
missnojd)

2010
2013
2016
2010
2013
2016
2010
2013
2016
2010
2013
2016

55,4
51,4
56,6
66,9
66,4
78,4

70,4

8,3

95 % KI
52,4
48,2 - 54,6
52,2 -

58,4

60,8
63,9 - 69,6
63,3 - 69,4

75,3

- 81,1

67,0 - 73,6

6,6 - 10,5

%
58
54,7
62,4
56,7
54,7
72,2

52,5

7,5

Killar
95 % KI
54,9 - 61,0
51,5 - 58,0
58,1 -

66,5
53,5 - 59,7
51,4 - 57,9

69,1 - 75,1

49,2 - 55,8

6,0 - 9,5

%
56,6
53,1
59,3
61,8
60,8
75,3

60,6

8,5

Totalt
95 % Kl

54,5 - 58,8
50,9 - 55,4
56,3 - 62,2
59,6 - 63,9
58,6 - 63,0

73,1 - 77,3

58,2 - 62,9

7,3 - 10,0

2053
1867
1041
2043
1865
1649

1644

1664

Kalla: LUPP (2016) och Samhallsmedicin, Region Gavleborg



WY Region
x Gavleborg

Ungas forsorjning och framtid

Unga vuxna 19-25 ar Gavleborgs lan

Tjejer Killar Totalt
Fraga
95 % KI % 95 % KI % 95 % KI Antal

2010 59,5 543 -646 640 57,7-698 613 573 -652 582

Skulle du kunna tanka dig att starta

ett eget foretag i framtiden? (Andel 2013 51,9 46,6 - 57,1 651 57,6 -71,9 563 52,0 - 60,5 515
ja) 2016 480 42,2 -539 558 485 -628 508 46,2 - 55,3 465
2010

Hur missndjd ar du med din ekonomi?

(Andel mycket missnojd eller ganska 2013

lEEitelel 2016 37,9 326-435 338 27,6 -407 361 32,0-404 501

Kalla: LUPP (2016) och Samhallsmedicin, Region Gavleborg
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Trygghet och héalsa




Region

Gavleborg " LU P P
® % & J @

Trygghet och halsa

X

Under de senaste sex manaderna, har du blivit Di t till vanst : t N3 femtedel h
mobbad, trakasserad eller utfryst? 'agram_me | _\./ans; ervisar att hara en femtedel, oc
Andel ja, under en langre period eller enstaka génger, bland tjejer fler &n sa, har under de senaste sex
E itt &r 2016 2 i i
100 ANSAEnomsn & méanaderna blivit antingen, mobbade, trakasserade
eller utfrysta.
80
g = Killar
% 60 W Tjejer
8
S Totalt
S 40
2 29,6
< 23,5 25,0
19,6
20
0 x
Arskurs 8 Arskurs 2 gymnasiet

Kélla: LUPP (2016) och Samhallsmedicin, Region Gavleborg



Region
AS Gavleborg

48

Trygghet och halsa

Har du de senaste sex manaderna, upplevt att du

. 0 . - [e] s Tl
blivit orattvist behandlad pa ett satt sa att du mar Om!«_mg SQ /0 avok!_”amaol alla aldrar O_Ch nara halften
daligt? Andel ja, under en langre period eller enstaka av tjejerna i de tva aldre alderskategorierna, har angett
100 ganger, [ansgenomsnitt ar 2016 att de under de senaste sex manaderna upplevt att de
blivit orattvist behandlade sa att de matt daligt.
80 [¢} s = .
Pa nastkommande bild kan man i tabellform ta del av
< m Killar ..
< N vad ungdomarna har uppgett som de tre framsta
c 60 H Tjejer . . .. . .
3 49,2 49,0 ottt anledningarna till att de tror de blivit orattvist
8 e behandlade, samt av vilka de blivit orattvist behandlade.
g 40
[
<
20
0

Arskurs 8 Arskurs 2 gymnasiet Unga vuxna 19-25 ar

Kélla: LUPP (2016) och Samhallsmedicin, Region Gavleborg
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Gavleborg

LUPP
nx

Trygghet och halsa

Kon Upplevd orsak Av vem?

Tjejer:

Ak 8 Vet inte, Andra ungdomar/elever, personal pa
utseende, kon skolan

Ak 2 Vet inte, kon, Andra ungdomar/elever, personal pa
utseende/alder skolan

Unga vuxna Alder, kon, vet Familj/slakt, personal inom sjukvarden
inte

Killar:

Ak 8 Vet inte, Andra ungdomar/elever, personal pa
utseende, kon skolan

Ak 2 Vet inte, Andra ungdomar/elever, annan person
utseende, kon

Unga vuxna Vet inte, alder, Personal inom férening (trdnare, ledare),
etnisk tillhorighet  personal inom sjukvarden

| tabellen till vanster kan man se av vilka
anledningar, samt av vem, som respektive kon- och
aldersgrupp uppger att de blivit orattvist
behandlade.

Tydligt ar att orattvis behandling baserad pa
utseende ar aterkommande i de yngre
aldersgrupperna, medan alder och kanslan av att
inte veta orsaken ar aterkommande bland gruppen
unga vuxna.

Kalla: LUPP (2016) och Samhallsmedicin, Region Gavleborg



Region
AS Gavleborg 0

4

Trygghet och héalsa

Vet du vart du kan vanda dig for att fa stod om du

skulle bli illa behandlad eller ma daligt? Av diagrammet till vanster kan"man u_tlasa att o
- Andelen ja, lansgenomsnitt &r 2016 kunskapen om vart man ska vanda sig om man blivit illa
behandlad eller mar daligt tycks sjunka med stigande
g3,8 5% 85,1 83,5 alder.

80 Saval tjejer som killar i ak 8 anser sig veta vart dom ska
S e . vanda sig i hogre utstrackning an ungdomarna i ak 2.
Z 60 57,7 g 601 EKillar Annu stdrre ar glappet till gruppen unga vuxna.
o H Tjejer
S
=2 ottt Mojligen kan detta bero pa tillgang till exempelvis
é kuratorer, skolsyster eller liknande i skolmiljén.

20 BehdOver du hjalp?

vand dig till www.1177.se eller www.umo.se
0

Arskurs 8 Arskurs 2 gymnasiet Unga vuxna 19-25 ar

Kélla: LUPP (2016) och Samhallsmedicin, Region Gavleborg
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Region
Gavleborg

Trygghet och héalsa

Andel i procent (%)

100

80

[e2)
o

H
o

20

Under de senaste sex manaderna, hur bedomer

du din héalsa, hur du mar eller kanner dig? Andel
mycket bra och ganska bra, lansgenomsnitt ar 2016

87,5
79,0

70,0

m Killar
m Tjejer
@ Totalt

Arskurs 8 Arskurs 2 gymnasiet Unga vuxna 19-25 ar

Den upplevda héalsan under de senaste sex manaderna
skiljer sig en del mellan kdnen, sarskilt i de yngre
aldergrupperna. En storre andel killar uppger att de
beddtmer sin halsa som ganska bra eller mycket bra,
jamfort med tjejer.

Vad som ocksa &r tydligt ar att ungdomarna i gruppen

unga vuxna upplever sin halsa som samre an vad de
gor i de yngre aldersgrupperna.

Kélla: LUPP (2016) och Samhallsmedicin, Region Gavleborg
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Trygghet och halsa

Andel i procent (%)

100

80

[e2)
o

H
o

20

Hur ofta har du haft besvar med stress de senaste

sex manaderna? Andel flera ganger i veckan eller varje
dag, lansgenomsnitt &r 2016

64,9
m Killar

492 51,3 H Tjejer
Totalt

41,4

Arskurs 8 Arskurs 2 gymnasiet Unga vuxna 19-25 ar

Diagrammet till vanster visar andelen som uppgett att de
under de senaste sex manaderna kant sig stressade
flera ganger i veckan eller varje dag.

Vad vi kan utlasa ar att:

« En betydligt storre andel tjejer an killar kanner sig
stressade.

« Framforallt &r det tjejerna i arskurs 2 vid gymnasiet
som upplever sig stressade.

Kélla: LUPP (2016) och Samhallsmedicin, Region Gavleborg
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Trygghet och halsa

Hur ofta har du haft besvar med stress de senaste Hur ofta har du haft besvar med stress de senaste
sex manaderna? Andel flera gdnger i veckan eller varje sex manaderna? Andel flera ganger i veckan eller varje
100 dag, arskurs 8 ar 2010-2016, skolkommun 100 dag, arskurs 2 gymnasiet ar 2010-2016, skolkommun
== Killar - Ldinsgenomsnitt == Killar - Ldinsgenomsnitt
80 —=Tjejer - Ldnsgenomsnitt 80 —=Tjejer - Lansgenomsnitt
] (]
O O
o o
= / o
© 40 © 40
© ©
C [
20 20
0 [ T T 1 0 [ T T 1
2010 2013 2016 2010 2013 2016

Kélla: LUPP (2016) och Samhallsmedicin, Region Gavleborg
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AS Gavleborg

48

Trygghet och halsa

Hur ofta har du haft besvar med stress de senaste : : :
sex manaderna? Andel flera génger i veckan eller varje Vad Vi l_(an ?6 av_de“ tre dlagrammen som visar .
100 dag, unga vuxna 19-25 &r 2010-2016 forandring Over tid ar att andelen som upplever stress ar
relativt statisk, &ven om vi ser en 6kning framforallt
bland tjejerna i arskurs 2.
80 . - :
== Killar - Linsgenomsnitt
g —=Tjejer - Lansgenomsnitt
2 60
(]
S
= —
T 40
©
C
<
20
0 [ T T 1
2010 2013 2016

Kélla: LUPP (2016) och Samhallsmedicin, Region Gavleborg
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Trygghet och halsa

Region
Gavleborg

Andel i procent (%)

100

80

[e2)
o

H
o

20

Hur ofta har du kéant dig nedstamd de senaste sex

manaderna? Andel flera ganger i veckan eller varje dag,
lansgenomsnitt ar 2016

m Killar
m Tjejer

M Totalt
39,6

Arskurs 8 Arskurs 2 gymnasiet Unga vuxna 19-25 ar

| diagrammet till vanster kan vi utlasa att framférallt
tiejerna, i alla aldersgrupper, angett att de under de
senaste sex manaderna kant sig nedstamda flera
ganger i veckan eller varje dag.

Kélla: LUPP (2016) och Samhallsmedicin, Region Gavleborg
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48

Trygghet och halsa

Under de senaste sex manaderna, har nagon
hotat dig? Andel ja, lansgenomsnitt &r 2016

Mellan 10-20 procent av de unga uppger att de under de

100 senaste sex manaderna blivit hotade. Siffrorna ar
ganska jamna mellan kénen, aven om andelen killar
%0 som uppger att de blivit hotade nagon gang de senaste

sex manaderna ar nagot hogre.

S . Viktigt att poangtera ar att detta ar siffror baserade pa
2 60 " Killar upplevd kansla av att bli utsatt for hot, det &r inte sékert
S ':Je’elr att samma andel har anmalt till exempel till polisen.
— otalt
© 40
<
20 18,7 16,5 196 16,8

Arskurs 8 Arskurs 2 gymnasiet Unga vuxna 19-25 ar

Kélla: LUPP (2016) och Samhallsmedicin, Region Gavleborg
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AS Gavleborg

4

Trygghet och halsa

Under de senaste sex manaderna, har nagon Under de senaste sex manaderna, har ndgon
hotat dig? Andel ja, arskurs 8 &r 2010-2016,

hotat dig? Andel ja, &rskurs 2 gymnasiet ar 2010-2016,
100 skolkommun 100 skolkommun
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Kélla: LUPP (2016) och Samhallsmedicin, Region Gavleborg
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Under de senaste sex manaderna, har nagon . . s o . s .
hotat dig? Andel ja, unga vuxna 19-25 & 2010-2016 | de tre diagrammen som visar forandrmgeon Over tid kan
100 man se en tendens till 6kning det senaste aret av de
som upplever att de blivit utsatta for hot.
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Trygghet och halsa

Andel i procent (%)

100

80

[e2)
o

H
o

20

Hur ofta brukar du dricka
starkol/starkcider/alkolask/vin/sprit? Andel flera
ganger i veckan eller varje dag, lansgenomsnitt ar 2016

m Killar
m Tjejer
@ Totalt

7,1

0 L

Unga vuxna 19-25 ar

Andel i procent (%)

Hur ofta brukar du réka cigaretter? Andel flera
ganger i veckan eller varje dag, lansgenomsnitt ar 2016

100
80
m Killar
60
H Tjejer
@ Totalt
40
20

10,2 11,7 11,0

1 1 =N

Unga vuxna 19-25 ar

Kélla: LUPP (2016) och Samhallsmedicin, Region Gavleborg
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Trygghet och halsa

Har du ndgon gang anvant narkotika? Andel ja, flera
ganger eller fatal ganger eller en gang,

100 lansgenomsnitt ar 2016
80
<
o
N2 .Ki”ar
2 60
3 H Tjejer
o
o I Totalt
© 40
©
[
< 26,0
20
0

Unga vuxna 19-25 ar
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Har du nagon gang anvant narkotika? Andel ja, flera
ganger eller fatal ganger eller en gang,
unga vuxna 19-25 ar ar 2016

== Killar - Ldinsgenomsnitt

—Tjejer - Lansgenomsnitt

2010 2013 2016

Kélla: LUPP (2016) och Samhallsmedicin, Region Gavleborg
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Trygghet och halsa

Fraga

Under de senaste sex manaderna, har
du blivit mobbad, trakasserad eller
utfryst? (Andel ja, under en langre
period eller enstaka ganger)

Har du de senaste sex manaderna,
upplevt att du blivit orattvist
behandlad pa ett satt sa att du mar
daligt? (Andel ja, under en langre
period eller enstaka ganger)

Vet du vart du kan vanda dig for att fa
stod om du skulle bli illa behandlad
eller ma daligt? (Andelen ja)

Under de senaste sex manaderna, hur
bedomer du din halsa, hur du mar
eller kdnner dig? (Andel mycket bra
och ganska bra)

2010
2013
2016
2010
2013

2016

2010
2013
2016
2010
2013
2016

16,6
21,8
29,6

45

41,5

86,9
75,7
71,9
71,3

14,6
19,4
27,0

42,0

38,6

84,8
73,1
69,0
68,5

18,9
24,5
32,3

48,0

44,5

88,8
78,1
74,5
73,9

12
11,8
17,4

29,7

29

83,8
80,5
79,2
87,5

Killar

95 % KI

10,3
10,0
15,3

26,9

26,4

81,5
78,0
76,6
85,5

14,1
13,9
19,7

32,5

31,8

85,9
82,7
81,6
89,3

%
14,4
17,1
23,5

37,6

35,5

85,1
78
75,2
79,1

Totalt

95 % Ki

13,0
15,5
21,8

35,6

33,6

83,5
76,3
73,3
77,4

15,9
18,7
25,3

39,7

37,6

86,5
79,7
77,0
80,7

Antal

2252
2085
2258

2075

2201

2216
2225
2067
2244

Kélla: LUPP (2016) och Samhallsmedicin, Region Gavleborg
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Trygghet och halsa

Fraga

Under de senaste sex manaderna, hur
bedomer du din hélsa, hur du mar
eller kdnner dig? (Andel ganska daligt
eller mycket daligt)

Hur ofta har du haft besvar med
stress de senaste sex manaderna?
(Andel flera ganger i veckan eller
varje dag)

Hur ofta har du kant dig nedstamd de
senaste sex manaderna? (Andel flera
ganger i veckan eller varje dag)

Under de senaste sex manaderna, har
nagon hotat dig? (Andel ja)

2010
2013
2016
2010
2013
2016
2010
2013
2016
2010
2013
2016

7,5
8,9
10,4
41,1
47,6
49,2

31
11,7
8,7
13,6

95 % Kl

6,1 - 91
7,3 - 10,8
8,7 - 12,4
38,2 - 43,9
44,5 - 50,7

46,2 - 52,1

28,3 - 33,8
9,9 - 13,6
7,1 - 10,6

11,7 - 15,7

%
6,1
6,1
3,8

23,5
23,9
23,2

11,8
14,1
9,5

18,7

Killar
95 % KI
4,8 - 7,7
48 - 7,8
28 - 51
21,1 - 26,1
21,4 - 26,7
20,8 - 25,8
10,0 - 13,8
12,2 - 16,3
7,9 - 11,5
16,5 - 21,1

6,8
7,7
7,4
32,5
36
36,4

21,5
12,9
9,4
16,5

Totalt

95 % KI
59 - 8,0
6,7 - 9,0
6,4 - 8,6
30,6 - 34,4
34,0 - 38,2
34,4 - 384

19,9 - 23,3
11,6 - 14,3
8,2 - 10,7
15,0 - 18,1

2225
2067
2244
2227
2028
2220

2222
2279
2115
2246

Kélla: LUPP (2016) och Samhallsmedicin, Region Gavleborg
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Trygghet och héalsa

Killar Totalt
Fraga
95 % Kl % 95 % Kl % 95 % Ki Antal

Under de senaste sex manaderna, har 2010
du blivit utsatt for nagot av hot, stold, 2013
vald, eller sexuellt vald/utnyttjande?
(Andel ja)

2016 23,6 21,2 - 26,2 2755 25,0-30,2 259 24,1 -27,7 2255

Kélla: LUPP (2016) och Samhallsmedicin, Region Gavleborg
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Trygghet och halsa

Killar Totalt

Fraga

95 % Kl % 95 % Kl % 95 % Kl Antal

Under de senaste sex manaderna, har 2010
du blivit mobbad, trakasserad eller

utfryst? (Andel ja, under en langre 2013
period eller enstaka ganger) 2016 25 22,0 - 28,2 14 11,8 - 16,5 19,6 17,7 - 21,6 1649
Har du de senaste sex manaderna, 2010

upplevt att du blivit orattvist
behandlad pa ett satt sa att du mar
daligt? (Andel ja, under en langre
period eller enstaka ganger)

2013 41 379 - 44,1 26,4 23,6 - 29,3 34 31,9 - 36,2 1882
2016 49,2 45,6 - 52,8 293 263 -324 389 366 -413 1625

2010
Vet du vart du kan vanda dig for att fa

stod om du skulle bli illa behandlad 2013
eller ma daligt? (Andelen ja)

2016 83,5 806 -860 78,1 753 -808 80,2 78,2 -821 1641
Under de senaste sex manaderna, hur 2010 72,6 699 -752 799 773 -823 761 74,2 -779 2064
bedomer du din halsa, hur du mar
eller kdnner dig? (Andel mycket bra
och ganska bra) 2016 63,2 59,7 -665 79 76,1 - 81,6 70,8 68,6 - 73,0 1641

2013 64,7 61,6 - 67,7 71,8 68,8 - 74,6 68 65,8 - 70,1 1877

Kélla: LUPP (2016) och Samhallsmedicin, Region Gavleborg
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Trygghet och halsa

Fraga

Under de senaste sex manaderna, hur
bedomer du din hélsa, hur du mar
eller kdnner dig? (Andel ganska daligt
eller mycket daligt)

Hur ofta har du haft besvar med
stress de senaste sex manaderna?
(Andel flera ganger i veckan eller
varje dag)

Hur ofta har du kant dig nedstamd de
senaste sex manaderna? (Andel flera
ganger i veckan eller varje dag)

Under de senaste sex manaderna, har
nagon hotat dig? (Andel ja)

2010
2013
2016
2010
2013
2016
2010
2013
2016
2010
2013
2016

8,2
14
15,8
52,9
59,4
64,9

39,6
7,1
9,7
13,3

95 % Kl

6,7 - 10,0
11,9 - 16,4
13,4 -

49,9 -

18,6
55,9
56,2 - 62,5

61,4 - 68,3

36,2 - 43,1
57 - 88
8,0 - 11,8

11,0 - 15,9

%
5,2
8,8
6,2

26,9
25,1
30,4

16,5
13,7
9,5
19,6

Killar
95 % KI
4,0 - 6,8
7,1 - 10,8
4,8 - 8,0
24,2 - 29,7
22,4 - 28,0

27,4 - 33,6

14,2 - 19,1
11,7 - 16,0
7,8 - 11,5

17,0 - 22,3

%
6,8
11,7
11,3
40,3
42,7
46,6

27,8
10,4
9,8
16,8

Totalt

95 % KI
58 - 8,0
10,3 - 13,3
98 - 12,9
38,2 - 42,4
40,5 - 45,0

44,2 - 49,1

25,7 - 30,0
9,2 - 11,8
8,6 - 11,3

15,1 - 18,7

2064
1877
1641
2047
1851
1623

1634
2082
1920
1643

Kélla: LUPP (2016) och Samhallsmedicin, Region Gavleborg
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Arskurs 2 gymnasiet Gavleborgs ldn
Killar Totalt
Fraga
9%kl | % 95 % K %  95%Kl  Antal

Under de senaste sex manaderna, har 2010
du blivit utsatt for nagot av hot, stold, 2013
vald, eller sexuellt vald/utnyttjande?
(Andel ja)

2016 24,4 21,5-276 298 269 -330 27,3 252 -295 1646

Kélla: LUPP (2016) och Samhallsmedicin, Region Gavleborg
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Trygghet och halsa

Fraga

Har du de senaste sex manaderna,
upplevt att du blivit orattvist
behandlad pa ett satt sd att du mar
daligt? (Andel ja, under en langre
period eller enstaka ganger)

Vet du vart du kan vanda dig for att fa
stod om du skulle bli illa behandlad
eller ma daligt? (Andelen ja)

Under de senaste sex manaderna, hur
bedomer du din halsa, hur du mar
eller kdnner dig? (Andel mycket bra
och ganska bra)

2010
2013

2016

2010
2013
2016
2010
2013
2016

42,0
43,9
49,0

61,5
79,4
63,8
64,4

95 % KI
37,0 - 47,2

39,0 - 49,0
43,4 - 54,6

55,9 - 66,9
749 - 83,3
58,8 - 68,5
58,8 - 69,6

%
39,0
32,5
36,9

57,7
82,1
75,8
70,0

Killar
95 % KI

33,2 - 45,2
26,2 - 39,4
30,5 - 43,8
50,7 - 64,4
76,9 - 86,4
69,2 - 81,3
63,3 - 75,9

%
40,8
40,2
44,1

60,1
80,6
67,7
66,6

Totalt

95 % KI
36,9 - 44,7

36,2 - 44,3
39,8 - 48,5

55,8 - 64,3
77,2 - 83,5
63,7 - 71,4
62,4 - 70,6

Antal
606

565
501

499
607
563
503

-

0
O

Kélla: LUPP (2016) och Samhallsmedicin, Region Gavleborg
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Trygghet och halsa

Killar Totalt
Fraga
95 % Kl % 95 % Kl Antal
Under de senaste sex manaderna, hur 2010 6,2 4,1 - 9,2 2,0 09 - 4,6 4,4 3,1- 64 607
bedomer du din hélsa, hur du mar
eller kinner dig? {Andel ganska d3ligt 2013 13,2 10,2 - 17,1 7,4 4,4 - 12,0 11,5 9,2 - 14,4 563
eller mycket daligt) 2016 16,8 13,0 - 21,4 11,0 7,4 - 16,1 14,7 11,9 - 18,1 503
Hur ofta har du haft besvar med 2010 45,7 40,6 - 51,0 24,8 199 -30,5 37,0 33,3 -41,0 602
2 ?
stress de senaste sex manadernas 2013 50,1 451 -552 27,7 21,8-345 42,7 387 -468 562
(Andel flera ganger i veckan eller
varje dag) 2016 51,3 45,7 - 56,9 26,3 20,6 - 32,8 41,4 37,1 - 45,7 503
2010
Hur ofta har du kant dig nedstamd de
senaste sex manaderna? (Andel flera 2013
ganger i veckan eller varje dag) 2016 33,6 284 -391 17,6 12,9 -23,5 27,3 23,6-313 502
2010 16,5 11,0 - 24,2 30,2 21,9 - 40,0 22,6 17,5 - 28,6 217
Under de senaste sexmanaderna, har 15 59 39 g3 108 72-159 77 58-102 570
nagon hotat dig? (Andel ja)
2016 9,0 6,3 - 12,8 12,1 8,2 - 17,3 10,1 7,8 - 13,1 504

Kélla: LUPP (2016) och Samhallsmedicin, Region Gavleborg
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Trygghet och halsa

Unga vuxna 19-25 ar Gavleborgs lan

Killar Totalt

Fraga
95 % KI 95 % Kl 95 % Kl Antal

Under de senaste sex manaderna, har 2010 2,9 1,6 - 5,2 4,8 2,8 - 8,2 3,7 2,4 - 55 599

du blivit utsatt for nagot av hot, stold,

vald, eller sexuellt vald/utnyttjande? AU e DU H e = Al 20 o) o =E8

(Andel ja) 2016 1,0 03 - 29 7,1 43 - 11,5 3,4 2,1 - 53 503
2 . .. . 2010 17,7 14,1 - 22,0 23,5 18,7 - 29,1 20,1 17,1 - 23,5 607

Har du nagon gang anvant narkotika?

(Andel ja, flera ganger eller fatal 2013 14,6 11,3 - 185 21,5 16,2 - 27,8 17,0 14,1 - 20,3 565

ganger eller en gang) 2016 13,2 99 - 175 26,0 204 -325 182 151 -218 505
Hur ofta brukar du dricka 2010 2,9 1,6 - 5,2 4,8 2,8 - 8,2 3,7 24 - 5,5 599

starkoI/starkc:der/a_Ikolask/vm/spnt. 5013 16 07 - 35 58 33 - 101 30 19 - 438 561

(Andel flera ganger i veckan eller

varje dag) 2016 1,0 03- 29 7,1 4,3 - 11,5 3,4 2,1 - 53 503
. . 2010 15,8 12,4 - 20,0 14,0 10,2 - 18,8 15,1 12,4 - 18,1 604

Hur ofta brukar du roka cigaretter?

(Andel flera ganger i veckan eller 2013 15,6 12,3 - 19,7 16,1 11,5-22,2 159 13,1 - 19,2 548

VLR R, 2016 11,7 85-158 102 67 -152 110 85-140 501

Kélla: LUPP (2016) och Samhallsmedicin, Region Gavleborg
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Vill du veta mer?
www.regiongavleborg.se/lupp
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